Een cadeau
Je komt als wijkverpleegkundige al een paar jaar bij meneer Jansen, die chronisch ziek is en
veel verzorging nodig heeft. Meneer Jansen en zijn echtgenote waarderen je zorgverlening en
willen dat ook graag laten zien. Ze weten dat je met je gezin naar de Efteling wilt gaan. Met
Kerstmis geven ze je ‘een bon’ voor een dagje Efteling op hun kosten.
De criminele zoon
Je komt als verzorgende iedere week bij meneer Blok. Meneer Blok zit vol verhalen over zijn
zoon. Uit die verhalen maak je op dat de zoon zich bezig houdt met criminele activiteiten.
Meneer Blok is daar ook nog trots op. Wat doe je met deze informatie?
Hulp bij roken
Een bewoonster van een woonafdeling in een psychiatrisch ziekenhuis is een stevige rookster.
Zij heeft vergroeiingen aan haar handen. Daardoor kan ze zelf geen sigaretten meer draaien.
Om te kunnen roken heeft ze hulp nodig. Ze vraagt je of jij haar een sigaret wilt geven.
Een andere visie
De afdeling krijgt een nieuwe arts. De nieuwe arts blijkt een heel andere visie te hebben op
behandelen dan tot nu toe gebruikelijk was op de afdeling. Op een dag draagt de arts jou als
verpleegkundige op om onder dwang een sonde in te brengen bij een meneer, die zich in de
stervensfase bevindt.
Agressie
Samen met de arts heb je (als verpleegkundige of verzorgende) een gesprek met een zorgvrager
en zijn familie over de situatie van de zorgvrager. De zorgvrager en zijn familie zijn het
niet eens met het voorgestelde beleid en worden steeds agressiever. Ze beginnen te
schreeuwen en te schelden. Wat doe je?
Anders denken over seks
Een zorgvrager in de thuiszorg heeft seksuele contacten met verschillende personen. Jij hebt
hier moeite mee vanuit jouw waarden en normen. Je vindt het lastig om deze zorgvrager met
respect te behandelen. Misschien ben je wel bang dat hij jou ook zal lastig vallen.
Je collega
Je werkt op een interne afdeling van een ziekenhuis. Als je op een ochtend bij meneer
Pietersen komt is hij heel blij dat hij jou ziet. Hij zegt: ‘Gelukkig dat jij er bent en niet die
broeder van gisteren.’Je weet niet goed hoe je hier op moet reageren.
Wiet
Je werkt in de thuiszorg en ontdekt toevallig dat de zorgvrager wiet teelt. Je overweegt deze
informatie door te geven aan de politie.
Zelfmoord
Het team heeft besloten niet in te gaan op een vraag naar hulp bij zelfdoding van een psychiatrische
zorgvrager. Wanneer de betreffende zorgvrager bij een nachtelijke ronde niet op zijn
kamer is, vermoed je dat hij een poging tot zelfmoord onderneemt. Als dat lukt, heeft hij eindelijk
rust. Wat doe je?
Stage
Je loopt stage op een afdeling waar een paar collega’s leerlingbegeleiding vervelend vinden.
Je hebt vaak dienst met een van hen. Hij verdeelt aan het begin van de dienst de taken en
vindt dat jij het zelf maar moet uitzoeken met jouw taken. Kom je met een vraag, dan is hij
geïrriteerd. Het aftekenen van punten verloopt ook moeizaam.
Badkamer
Een bewoner met een verstandelijke beperking kan zich niet goed zelf wassen. Jij helpt hem
daarbij. Als je met de bewoner in de badkamer bezig bent, komt je collega zo de badkamer
binnenlopen om even wat te vragen. Dat gebeurt wel vaker. Zeg je daar iets van? En speelt de
ernst van de verstandelijke beperking van de bewoner een rol bij je oordeel?
Kindermishandeling?
Een kind komt voor de zoveelste keer in het ziekenhuis met blauwe plekken en alweer een
botbreuk. De moeder zegt dat haar kind wild en onhandig is en daardoor weer gevallen is.
Jij hebt nu toch het vermoeden dat er sprake is van kindermishandeling.
